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Обучение по дисциплинам и 

междисциплинарным курсам

4 8

Курс 1

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3

Производственная практика 

Производственная практика по профилю 

специальности

3

Учебная практика

12 3/6

2

Сводные данные

Курс 2

Промежуточная аттестация 

(экзаменационная сессия)

2 2/6 2/6

95 2/6

13 2/6

24 2/6 43 2/6 Итого 19 33 52 19

Подготовка и проведение государственной 

итоговой аттестации

Каникулы 2 9 11 2

Г

У

П

ПП

Э

II

К К

УУ

У ПI

3

4

3 3

Итого
Сем. 4 Всего

4

5422 3/610

1

41 1 3/6

31 3/6 12 3/619

2 4 3

2

 3/6

1 5 6 91

 3/6

4

2 2 3/6



Семестр 1
Семестр 

2
Семестр 3

Семестр 

4
Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КР

Экспер 

тное

По 

плану
С преп. Ауд. СР ПАтт

Обяз. 

часть

Вар. 

часть
Итого Итого Итого Итого

2952 2952 2422 2406 386 144 2088 864 612 864 612 864

468 468 410 410 58 346 122 90 104 116 158

+ СГ.01 История России 1 46 46 32 32 14 32 14 46

+ СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 4 80 80 72 72 8 72 8 18 22 18 22

+ СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 3 72 72 68 68 4 68 4 72

+ СГ.04 Физическая культура 123 4 118 118 110 110 8 110 8 26 42 26 24

+ СГ.05 Основы бережливого производства 4 40 40 32 32 8 32 8 40

+ СГ.06 Основы финансовой грамотности 4 40 40 32 32 8 32 8 40

+ СГ.07 Биоэтика и деонтология 2 40 40 34 34 6 40 40

+ СГ.08 Психология личности и профессиональное самоопределение 4 32 32 30 30 2 32 32

516 516 390 384 72 54 336 180 186 330

+ ОП.01 Анатомия и физиология человека 2 162 162 124 122 20 18 140 22 56 106

+ ОП.02 Основы патологии 2 66 66 38 36 10 18 36 30 66

+ ОП.03 Генетика человека с основами медицинской генетики 2 40 40 36 36 4 36 4 40

+ ОП.04 Основы латинского языка с медицинской терминологией 1 44 44 36 36 8 36 8 44

+ ОП.05 Фармакология 2 62 62 52 52 10 52 10 30 32

+ ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии 2 62 62 38 36 6 18 36 26 22 40

+ ОП.07 Гигиена 1 34 34 30 30 4 34 34

+ ОП.08
Информационные технологии в профессиональной 

деятельности
2 46 46 36 36 10 46 46

1860 1860 1514 1504 256 90 1298 562 336 430 496 598

+  ПМ.01
Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи
1 11 172 172 138 136 16 18 146 26 172

+ МДК.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской 

организации
80 80 64 64 16 74 6 80

+ УП.01.01
Учебная практика. Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи
1* 36 36 36 36 36 36

+ ПП.01.01

Производственная практика. Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи

1* 36 36 36 36 36 36

+ ПM.01.Э
Экзамен ПМ.01. Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи
1 20 20 2 18 20 20

+  ПМ.02

Ведение медицинской документации, организация 

деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала

3 33 180 180 146 144 16 18 146 34 180

+ МДК.02.01
Документирование и контроль в профессиональной 

деятельности медицинской сестры
88 88 72 72 16 74 14 88

+ УП.02.01

Учебная практика. Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала

3* 36 36 36 36 36 36

+ ПП.02.01

Производственная практика. Ведение медицинской 

документации, организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала

3* 36 36 36 36 36 36

ПЦ.Профессиональный цикл 

ОП.Общепрофессиональный цикл 

- - - Форма контроля Итого акад.часов

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

СГ.Социально-гуманитарный цикл 

Курс 1

Объём ОП

Курс 2



+ ПM.02.Э

Экзамен ПМ.02. Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала

3 20 20 2 18 20 20

+  ПМ.03

Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни

2 22 214 214 166 164 30 18 164 50 214

+ МДК.03.01
Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные 

возрастные периоды
70 70 52 52 18 52 18 70

+ МДК.03.02
Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной 

помощи
52 52 40 40 12 40 12 52

+ УП.03.02
Учебная практика. Сестринское дело в системе первичной 

медико-санитарной помощи
2* 36 36 36 36 36 36

+ ПП.03.02
Производственная практика. Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной помощи
2* 36 36 36 36 36 36

+ ПM.03.Э

Экзамен ПМ.03. Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни

2 20 20 2 18 20 20

+  ПМ.04

Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях

4
11233

4
34 970 970 774 772 178 18 552 418 164 216 316 274

+ МДК.04.01 Общий уход за пациентами 92 92 80 80 12 80 12 92

+ МДК.04.02
Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных групп
4 372 372 258 258 114 154 218 112 150 110

+ МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля 3 162 162 110 110 52 66 96 68 94

+ УП.04.01 Учебная практика. Общий уход за пациентами 1* 36 36 36 36 36 36

+ УП.04.02

Учебная практика. Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля разных возрастных 

групп

23* 72 72 72 72 72 36 36

+ УП.04.03
Учебная практика. Оказание медицинской помощи при 

хирургических заболеваниях
3* 36 36 36 36 36 36

+ ПП.04.01 Производственная практика. Общий уход за пациентами 1* 36 36 36 36 36 36

+ ПП.04.02

Производственная практика. Сестринский уход и 

реабилитация пациентов терапевтического профиля разных 

возрастных групп

4 144 144 144 144 72 72 144

+ ПM.04.ЭК

Экзамен ПМ.04. Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

4 20 20 2 18 20 20

+  ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 4 44 180 180 146 144 16 18 146 34 180

+ МДК.05.01
Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи 

в экстренной форме
88 88 72 72 16 74 14 88

+ УП.05.01
Учебная практика. Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме
4* 36 36 36 36 36 36

+ ПП.05.01
Производственная практика. Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме
4* 36 36 36 36 36 36

+ ПM.05.ЭК
Экзамен ПМ.05.Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме
4 20 20 2 18 20 20

+ ПП.00 Производственная практика по профилю специальности 4 144 144 144 144 144 144

108 108 108 108 108 108

+ ГИА.01
Подготовка и проведение государственной итоговой 

аттестации
108 108 108 108 108 108

ГИА.Государственная итоговая аттестация 



612 864 1476

612 864 1476

36 36 36

36 36 36

29,76 28,64 29,2

29,92 29,06 29,49

468 374 116 256 2 76 18

ТО: 12 

1/2


Э: 1/2

756 552 174 370 8 132 72
ТО: 19


Э: 2
1224 926 290 626 10 208 90

ТО: 31 

1/2


Э: 2 1/2

1 СГ.01 ЗаО 46 32 16 16 14 ЗаО 46 32 16 16 14

2 СГ.02 18 16 16 2 22 20 20 2 40 36 36 4

3 СГ.04 За 26 24 2 22 2 За 42 40 2 38 2 За(2) 68 64 4 60 4

4 СГ.07 За 40 34 4 30 6 За 40 34 4 30 6

5 ОП.01 56 48 24 24 8 Эк 106 76 24 50 2 12 18 Эк 162 124 48 74 2 20 18

6 ОП.02 Эк 66 38 18 18 2 10 18 Эк 66 38 18 18 2 10 18

7 ОП.03 За 40 36 8 28 4 За 40 36 8 28 4

8 ОП.04 ЗаО 44 36 6 30 8 ЗаО 44 36 6 30 8

9 ОП.05 30 24 14 10 6 ЗаО 32 28 16 12 4 ЗаО 62 52 30 22 10

10 ОП.06 22 18 10 8 4 Эк 40 20 10 8 2 2 18 Эк 62 38 20 16 2 6 18

11 ОП.07 ЗаО 34 30 12 18 4 ЗаО 34 30 12 18 4

12 ОП.08 ЗаО 46 36 12 24 10 ЗаО 46 36 12 24 10

13 ПМ.01 Эк За(2) 172 138 16 120 2 16 18 Эк За(2) 172 138 16 120 2 16 18

14 МДК.01.01 80 64 16 48 16 80 64 16 48 16

15 ПM.01.Э Эк 20 2 2 18 Эк 20 2 2 18

16 ПМ.03 Эк За(2) 214 166 32 132 2 30 18 Эк За(2) 214 166 32 132 2 30 18

17 МДК.03.01 70 52 16 36 18 70 52 16 36 18

18 МДК.03.02 52 40 16 24 12 52 40 16 24 12

19 ПM.03.Э Эк 20 2 2 18 Эк 20 2 2 18

20 ПМ.04 За(2) 164 152 16 136 12 За 216 166 48 118 50 За(3) 380 318 64 254 62

21 МДК.04.01 92 80 16 64 12 92 80 16 64 12

22 МДК.04.02 112 80 32 48 32 112 80 32 48 32

23 МДК.04.03 68 50 16 34 18 68 50 16 34 18

(План) 144 144 4 108 108 3 252 252 7

  УП.01.01 За 36 36 1 За 36 36 1

  УП.03.02 За 36 36 1 За 36 36 1

  УП.04.01 За 36 36 1 За 36 36 1

 УП.04.02 За 36 36 1 За 36 36 1

 ПП.01.01 За 36 36 1 За 36 36 1

 ПП.03.02 За 36 36 1 За 36 36 1

 ПП.04.01 За 36 36 1 За 36 36 1

2 9 11

41

Недель

Итого за курс

Академических часов

Конт

роль
ИП КонсПр КРП

Производственная практика. Проведение 

мероприятий по профилактике инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи

Производственная практика. Сестринское дело 

в системе первичной медико-санитарной 

помощи

Производственная практика. Общий уход за 

пациентами

24

Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа 

жизни

Сестринское дело в системе первичной медико-

санитарной помощи
Экзамен ПМ.03. Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, формированию 

здорового образа жизни

Учебная практика. Общий уход за пациентами

Учебная практика. Сестринский уход и 

реабилитация пациентов терапевтического 

профиля разных возрастных групп

КАНИКУЛЫ

Эк(5) За ЗаО(5)ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

Учебная практика. Проведение мероприятий 

по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи

Учебная практика. Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной помощи

Эк(4) ЗаО(2)Эк За ЗаО(3)

История России

Физическая культура

Иностранный язык в профессиональной 

деятельности

Анатомия и физиология человека

Биоэтика и деонтология

Основы патологии

Генетика человека с основами медицинской 

генетики

Основы латинского языка с медицинской 

терминологией

Фармакология

Основы микробиологии и иммунологии

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях 

и (или) состояниях

Общий уход за пациентами

Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных 

групп

Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля

Гигиена

Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний в разные возрастные периоды

Информационные технологии в 

профессиональной деятельности

Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи

Обеспечение безопасной окружающей среды в 

медицинской организации

Экзамен ПМ.01. Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи

Наименование

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Во взаимодействии с преподавателем

Контроль

Семестр 1

Академических часов

Конс

17

№ Индекс

ИТОГО (с факультативами)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Конт

роль
СРКРП ИП СРВсего

КонтрольНедель Кон 

такт.
Лек

Конт

роль
ИП КонсКРП

Семестр 2

Академических часов

Кон 

такт.
Лек ПрВсего СРВсего

Кон 

такт.
Лек Пр

Недель Контроль



612 864 1476

612 864 1476

36 36 36

36 36 36

28 27,6 27,8

28,16 28 28,08

468 352 72 268 10 2 98 18

ТО: 12 

1/2


Э: 1/2

396 280 112 154 10 4 80 36
ТО: 10


Э: 1
864 632 184 422 20 6 178 54

ТО: 22 

1/2


Э: 1 1/2

1 СГ.02 18 16 16 2 ЗаО 22 20 20 2 ЗаО 40 36 36 4

2 СГ.03 ЗаО 72 68 20 48 4 ЗаО 72 68 20 48 4

3 СГ.04 За 26 24 2 22 2 ЗаО 24 22 2 20 2 За ЗаО 50 46 4 42 4

4 СГ.05 За 40 32 20 12 8 За 40 32 20 12 8

5 СГ.06 За 40 32 20 12 8 За 40 32 20 12 8

6 СГ.08 За 32 30 16 14 2 За 32 30 16 14 2

7 ПМ.02 Эк За(2) 180 146 8 136 2 16 18 Эк За(2) 180 146 8 136 2 16 18

8 МДК.02.01 88 72 8 64 16 88 72 8 64 16

9 ПM.02.Э Эк 20 2 2 18 Эк 20 2 2 18

10 ПМ.04 За(2) КР 316 242 42 190 10 74 Эк За КР 274 214 22 180 10 2 42 18
Эк За(3) 

КР(2)
590 456 64 370 20 2 116 18

11 МДК.04.02 150 110 28 82 40 КР 110 68 22 36 10 42 КР 260 178 50 118 10 82

12 МДК.04.03 КР 94 60 14 36 10 34 КР 94 60 14 36 10 34

13 ПM.04.ЭК Эк 20 2 2 18 Эк 20 2 2 18

14 ПМ.05 Эк За(2) 180 146 32 112 2 16 18 Эк За(2) 180 146 32 112 2 16 18

15 МДК.05.01 88 72 32 40 16 88 72 32 40 16

16 ПM.05.ЭК Эк 20 2 2 18 Эк 20 2 2 18

(План) 144 144 4 360 360 10 504 504 14

  УП.02.01 За 36 36 1 За 36 36 1

 УП.04.02 За 36 36 1 За 36 36 1

 УП.04.03 За 36 36 1 За 36 36 1

  УП.05.01 За 36 36 1 За 36 36 1

 ПП.02.01 За 36 36 1 За 36 36 1

 ПП.04.02 За 144 144 4 За 144 144 4

 ПП.05.01 За 36 36 1 За 36 36 1

ПП.00 ЗаО 144 144 4 ЗаО 144 144 4

(План) 108 108 3 108 108 3

ГИА.01 108 108 3 108 108 3

2  2/6 2 2/6

41

Недель

Итого за курс

Академических часов

Контр

оль
ИП КонсПр КРП

Учебная практика. Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме

24

Учебная практика. Сестринский уход и 

реабилитация пациентов терапевтического 

профиля разных возрастных групп

Учебная практика. Ведение медицинской 

документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского 

персонала

Учебная практика. Оказание медицинской 

помощи при хирургических заболеваниях

Производственная практика. Ведение 

медицинской документации, организация 

деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала

Производственная практика. Сестринский уход 

и реабилитация пациентов терапевтического 

профиля разных возрастных групп

Производственная практика. Оказание 

медицинской помощи в экстренной форме

Производственная практика по профилю 

специальности

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Подготовка и проведение государственной 

итоговой аттестации

Эк(3) ЗаО(2) КР(2)ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

Физическая культура

Основы бережливого производства

Основы финансовой грамотности

Психология личности и профессиональное 

самоопределение
Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала
Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности медицинской 

сестры
Экзамен ПМ.02. Ведение медицинской 

документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского 

персонала
Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях 

и (или) состояниях
Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных 

групп

Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля

Экзамен ПМ.04. Оказание медицинской 

помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях 

и (или) состояниях

Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме

Участие медицинской сестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной форме

Экзамен ПМ.05. Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме

ПРАКТИКИ

Эк(2) За(2) ЗаО КРЭк За ЗаО КР

Иностранный язык в профессиональной 

деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Наименование

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Во взаимодействии с преподавателем

Контроль

Семестр 3

Академических часов

Конс

17

№ Индекс

ИТОГО (с факультативами)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Контр

оль
СРКРП ИП СРВсего

КонтрольНедель Кон 

такт.
Лек

Контр

оль
ИП КонсКРП

Семестр 4

Академических часов

Кон 

такт.
Лек ПрВсего СРВсего

Кон 

такт.
Лек Пр

Недель Контроль
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